
Shule za Columbus zinapenda kusasisha wafanyikazi, wazazi na jamii. Covid anaendelea kuwapo 
katika maisha yetu, nyumba zetu, kazi zetu, shule zetu na jamii zetu. Tangu janga limeanza, 
Columbus amefuata mapendekezo na sheria kutoka kwa Idara ya Afya ya Umma ya Iowa (IDPH) 
na imefanya kazi kwa karibu sana na Afya ya Umma ya Kaunti ya Louisa (LCPH). Mnamo Julai 1, 
2021 IDPH ilisitisha utaftaji wa mawasiliano kwa anwani za karibu. LCPH na IDPH pia wameacha 
kutoa amri za kutengwa / karantini. 
 
Kwa kuwa inasemwa, sera ya shule hairuhusu wanafunzi kuja shuleni na dalili, kwa matumaini 
kutapunguza kuenea kwa magonjwa ya kuambukiza. Tunakuomba uendelee kumuweka mtoto 
wako nyumbani ikiwa hajisikii vizuri na uwasiliane na daktari wa familia yako. Kama sisi sote 
tunavyojua vizuri, dalili za Covid zinaweza kuwa wazi na dalili ya mambo mengine mengi. Dalili 
hizi zingejumuisha maumivu ya kichwa, maumivu ya mwili, homa, uchovu, mafua au pua 
iliyojaa, koo, kichefuchefu, kutapika au kuharisha. Viashiria vikubwa vya covid ni kupumua kwa 
pumzi, kikohozi kipya, upotezaji mpya wa ladha au harufu. Hizi hazijabadilika. 
 
Mwongozo kutoka IDPH na LCPH kwa mawasiliano ya karibu na karantini haujabadilika. 
Mapendekezo ya mawasiliano ya karibu ya mtu mzuri ni kuweka karantini, isipokuwa ikiwa 
mawasiliano ya karibu yanatimiza moja ya vigezo vifuatavyo na sio dalili: 

• Mawasiliano ya karibu na mtu mzuri wote walikuwa wamevaa vinyago AU 
• Mawasiliano ya karibu ni chanjo kamili AU 
• Mawasiliano ya karibu yamejaribu kuwa mzuri katika miezi 3 iliyopita AU 
• Mawasiliano ya karibu imejaribu kinga ya kinga katika miezi 3 iliyopita au mara tu baada 

ya kufichuliwa 
 

Pamoja na haya yote kuwa yamesemwa, wazazi wanajua watoto wao na familia bora na ni 
mawasiliano gani ya karibu yaliyo nyumbani. Tunafuata mwongozo wa IDPH na sio kutoa taarifa 
za blanketi kwamba kila mtu nyumbani lazima atenganishe kwa siku 10 kwa sababu ya mfiduo 
mzuri. Tunawaamini wazazi kufanya jambo linalofaa kwa familia zao, wafanyikazi wetu na 
wanafunzi wa Columbus. Tunakuuliza uangalie familia yako na / au mawasiliano yoyote ya 
karibu na uamue ikiwa wewe na shule unapaswa kuwa na wasiwasi juu ya kuenea kwa Covid 
kwa mtoto wako na kurudi shuleni. 
 
Tunaendelea kuuliza wanafunzi wote wagonjwa kukaa nyumbani hadi mawasiliano 
yatakapofanywa na daktari wako. Influenza, pertussis, matumbwitumbwi, RSV na zingine nyingi 
zote ni virusi ambavyo hutengeneza vichwa vyao vibaya, haswa miezi ya msimu wa baridi 
inakaribia. Tunatumai kuwaweka wanafunzi wetu katika masomo ya shule na pia kuwaweka 
wanafunzi wetu na wafanyikazi afya. Tafadhali piga simu Barb Chaney, Muuguzi wetu wa 
Wilaya, kwa 319-728-6218, x1218 f una maswali yoyote.  
 

 

 

SWAHILI 


